
SARAMPIÓN

¿QUÉ ES?

Es una enfermedad eruptiva 
(que produce brote) causada 

por el virus del sarampión. 
Produce fiebre, conjuntivitis, 
malestar, flujo nasal y luego 

manchas rojas que empiezan 
por la cabeza y descienden 

hacia los pies. Dura en 
promedio 14 días.

FACTORES 
DE RIESGO

Exponerse al virus sin estar 
vacunado o sin haber tenido 

sarampión en el pasado.

SÍNTOMAS

• Fiebre alta
• Tos
• Secreción nasal o moqueo
• Conjuntivitis
• Erupción o brote en todo el 
cuerpo

¿CÓMO SE 
TRANSMITE?

• Contacto directo con 
secreciones nasales o faríngeas 
y luego tocarse el rostro.
• Contacto persona a persona 
cuando se tose, estornuda o 
habla.


