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Trasplantes gestionados
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Investigaciones Asistencias técnicas

en SARS-Cov-2 a territorios en 2020

Directora INS “La pandemia desnudé
las vulnerabilidades que ya conociamos”

En Congreso de Seguridad Farmacéutica, Martha Ospina, directora del INS, resalté que en materia de

investigacion y ciencia la pandemia desnudd necesidades urgentes ya conocidas.

Se refirid a su experiencia en la emergencia sanita-
riay senald algunas de las lecciones aprendidas. “En
momentos de emergencia, prima dar respuestas a pre-
guntas concretas de manera muy rapida. Aungque Co-
lombia tiene suficientes grupos de investigacion, con
gran capacidad y calidad, se requiere un mayor orde-
namiento y una investigacion delegada o comisionada
en estos tiempos”.

Resalto el trabajo en red, fundamental para responder
a las preguntas y sacar proyectos adelante, sobretodo
de gran envergadura. “Las alianzas publico- privadas
son la solucién. La emergencia permite trabajar en ese
tipo de alianzas, algo que seria muy dificil y complejo,
desde lo publico, sino fuera dentro del contexto actual”.

Destaco la precision del proyecto de Ley 372 en la de-
finicion del qué, o de los objetivos que persigue y que
buscan dotar al pais de capacidades para la seguridad
farmacéutica. Sin embargo, recalcd que hay que traba-
jar mas en definir muy bien el como.

Recordd que en el pais existe una red de institutos pu-
blicos. “Somos 22 institutos que en cada sector debie-
sen actuar como cabeza de red para hacer esa articu-
lacion tematica entre publicos y privados. Esto es algo
gue hemos hablado en la misién de sabios y fue escrito
con el nacimiento del ministerio de ciencia. Hay que in-
sistir porque son los llamados en su sector a impulsar
las redes de conocimiento publicoy privada”.

Concluyd su presentacion, exponiendo lo dificil que es
en un pais como Colombia el hecho de pasar de la in-
vestigacion basica a la produccion industrial. “No existe

el mecanismo expedito para hacerlo, ni para aprovechar
las mejores ideas”. Como ejemplo, se refiric a la necesi-
dad del pais de contar con una agencia que produzca
vacunas, incluso reactivos para la investigacion. Indico
que fue por obsolescencia en la tecnologia usada para
las vacunas, la que detuvo su produccion en Colombiay
por supuesto la decision politica de no invertir en nueva
tecnologia y desarrollar esa capacidad.

“Hay que pensar en un paquete de estrategias. Ademas
de tener un Vecol con lineas de produccion fortalecidas,
también tengamos la posibilidad de tener maquilas. La
industria de la pharma tiene muchas barreras de ingre-
S0, conocimiento y condiciones de mercadoy eso aplica
para todas las necesidades, de reactivos, equipos biomeé-
dicos y medicamentos entre estos las vacunas. Se trata
de ponernos al dia en 25 afos de produccion industrial”.

La agenda INS alrededor de la drepanocitosis

En la presentacion de la agenda que viene lideran- Las enfermedades huérfanas raras también son ob-

do INS Colombia sobre esta enfermedad en Colom-  jeto de vigilancia en salud publica y deben ser no-
tificadas por IPS y EPS al SIVIGILA y desde éste se

migra la informacion al Ministerio. El 68% de los ca-

bia. EI INS por peticién de un grupo de congresistas,
dio a conocer el contexto que rodea la enfermedad.
Las acciones de vigilancia y capacitacion que se rea-  sos identificados en el pais se agrupan en unas en-
lizan sobre la drepanocitosis. fermedades raras. Su predominancia en la infancia

La directora del INS, Martha Ospina, y el investigador es muy alta.
Tulio Moreno, participaron de este didlogo en el que  Sefala ademas Tulio Moreno, que la mortalidad en
participaron miembros del legislativo y representan- la infancia y las primeras etapas de la vida también
tes de las asociaciones de pacientes. es muy alta. “Cuando tengamos gente que llegue a

mas edad, podemos decir que hemos tenido éxito

en el manejo médico de las enfermedades huérfa-
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presente y futuro Indicé ademas que Valle, Bolivar y Cauca reldnen el

En ol marco del dia mundial de las enfermedades rars,

portants VAl a1 13 GHeRaNOCACHS 80 por ciento de los diagndsticos conocidos y las ciu-
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n las zonas mas vulnerables de Colombia

dades en donde hay mas diagndstico son Cali, Carta-
vignnes gena y Buenaventura. Ciudades en donde el INS ha
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desplegado esfuerzos de divulgacion y conocimien-
to de estas enfermedades.

[

St padscs
B o Atubita 44 dhacspaiidad y b dELan Sres digsiitisats”

La directora del INS también dio a conocer el esta-

POy e anss o do actual de la enfermedad en Colombia, sefial6 las
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labores de la entidad para que las EPS (como lo de-

termina la Ley sobre tamizaje neonatal) notifiquen

al INS los laboratorios dentro de su red que asegu-

Martha Ospina explicd que la drepanocitosis viene - o .
ran para los bebés la realizacion de las evaluaciones

acompanada de unas condiciones sociales para este . o
para el diagnostico de estas efermedades.

tipo de enfermedades. En Colombia, el punto de

partida para el registro de casos fue un censo elabo- ~ “Todo recien nacido se le debe garantizar por parte

rado en 2013 por medio de la cuenta de alto costo. ~ de su aseguradora los examenes diagndsticos. Se de-

“Como lo sefiala la Ley el registro nacional de enfer-  bera crear un gran repositorio para que todas las EPS

medades huérfanas raras esta hospedado en Sispro  Nnotifiquen los resultados del tamizaje nacional. Cada

que es el gran repositoﬂo en Colombia yes adminis- EPS debe informar N el INS evaluar esa calidad. Ese es

trado por el Ministerio de Salud. un gran reto nacional”, concluyd la directora del INS.

INS Rindié Cuentas 2020

El pasado 31 de marzo, el INS presento su audiencia publica de rendicion de cuentas 2020.

Nuestra directora general, Martha Ospina, resumio las
cinco lineas de trabajo adoptadas por el Instituto y los
componentes estratégicos que fueron ejes fundamenta-
les para la respuesta a la pandemia en los temas de com-
petencia del INS.

En la audiencia publica, el INS destacd que el pais pasd de
hacer dos mil pruebas en el laboratorio del INS a hacer mas
de 80 milen 27 departamentos, un distrito y 162 laboratorios,
con corte a diciembre de 2020.

Martha Ospina destacd los esfuerzos institucionales para
que el pais pudiera realizar un diagndstico confiable y en
todo el territorio nacional de la infeccion por SARS-CoV-2. El
modelamiento matematico, que fue fortalecido, para tener
una aproximacion cercana a los distintos escenarios y pro-
yecciones de la pandemia. La investigacion fue otro fren-
te muy importante que se dio desde el inicio y de manera
permanente, “para responder rapidamente a las preguntas,
que nos haciamos o surgian diariamente, con la mejor evi-
dencia disponible”, explico la directora del INS.

La respuesta hizo que el INS incrementara su registro de
alertas tempranas en un 86%. Con mas de 1.400 asisten-
cias técnicas y la realizacion de salas de analisis, desde la
segunda semana de marzo de 2020. Trabajo que incluyo
la capacitacion para la vigilancia y respuesta, pues se tra-
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“No hay indicios de que variante P1 sea
mas letal”. Directora INS en programa
presidencial Accion y Prevencion.

INS en medios

La directora del INS fue la invitada a la
conmemoracion internacional del dia de
la mujer en varios medios locales, nacio-
nalesy algunos grupos de interés. El diario
El Pais de Cali reconocio su liderazgo en el

sector publico.

“Tenemos ese poder transformador”

artha Ospina, la actual di- lahistoria de Colombia’; cuenta.

rectora del Instituto Nacio-  En medio de la pandemia, la si-

nal de Salud (INS), creci6 ~tuacion para ella ha sido de apren-
rodeada de ciencia. Con un papi mé-  dizaje, temple y también de esperanza.
di poso También difo que

¥
i dico, I espera que “Ia humanidad salga trans-
vivia llena de libros de ciencia, que ~formada” deella.
Ospina leia siempre que podia. En cuanto a la Institucion, la di-
Recuerda que cuando era adoles-  rectora opina que el covid llegd como
s un tsunami que los obligo e
poso de su madre -que es como su  todo, en medio de una gran presion por
segundo papi-, al centro de repro- la realizacion de las pruebas diagnds-
duccion asistida que @l tenia y donde ticas. Y, a pesar de que el INS ya venia
podia ver con un microscopio, y con  de atender la epidemia de Chicungufia, “Las mujeres tenemos que tener mas
Iujo de detalle, los procedimientos que Sarampion, el enemigo que en-  cohesion de género’, opina Ospina
realizaban y que tenian que ver con la ~frentaban era muy distinto, descono-
fertilidad humana, cido y con una grn capacidad de
fancia rodeada de ciencia  transmision, lo que implico grandes  Para Ospina, quien considera que lo
¥ gracias a su capacidad de trabajo, en retos en muchos frentes, sumado a  mejor de ser mujer es su capacida
16 Ospina obtuvo ¢l puesto de di- toda la_atencion nacional y mundial ~ crear y de transformar, incluso los en-
rectora del INS, un lugar que tenia una  que cobré el virus, junto con i it
rga tradicion (casi un siglo) de di-  cantidad de informacion cientificayde  clave para derribar las barreras que
rectores hombres. “Creo que era el todo tipo en las redes sociales, que quedan para que haya mas inclusion.
momento para que el Instituto tuviera ~ hacia mas dificil lograr 1a cohesion que
una directora mujer, entre otras, por- s requiere como Sociedad para en-  indicador que cambiara profundamen-
que las mujeres tenémos una gran ca- solo en salud,
pacidad de trabajo y un gran poder para  Pero Ospina siente que sin duda el  sociales, es a educacion de las mueres.
hecho de haber asu Quelas tengan una formacion
in Ospin INS ylograr  obligatoria, , mo-
el Instituto habia agotado, alo largo de 1o solo que la creyeran, sino que la  dificaria al menos cinco indicadores
su historia, muchos de sus recursos. a.
Ademés habia cosas desgastadas e in-  “Estoy convencida de que para 1o=  1a educacion obligatoria para las mu-
cluso gente que crefa que el INS habia ~ grar grandes cosas y ser competitivas  jeres, marca notebles diferencias res-
sidoliquidado con el INCORA. en nuestros campos, las mujeres 10 pecto a la educacion obligatoria para
“Creo que el hecho de ser la primera  necesitamos ser iguales a los hombres,  los hombres’; comenta Ospina.
mujer directora en poco mas e cien ~sino respetar nuestra esencia y tener Para la directora, el ocho de marzo
afios de historia, me dio una opor- una gran confianza y seguridad enno- 10 es un dia para celebrar. Es mds un
tunidad maravillosa, de mirar c6mo le  sotras mismas. Como mujeres tenemos  recordatorio del papel fundamental
devolvia el brillo y 1o hacia una entidad y funcionamos con unas logicas dis- que juegan las mujeres en la sociedad y
cercana a los colombianos. s ese ca-  tintas, somos mds funcionales, incluso ~del rol tan importante que tienen. Es
mino de repensar el INS, puse como  para Organizar nuestros espacios. Te- una fecha para reivindicar el respeto,
meta que tenfamos que hacer alianzas  nemos ese poder no el i . Es una fecha

tornos ms adversos, la educacion esla

conlos mejores y ser tan buenos como ~ que ataca o elimina, sino el que con-  para conmemorar, para recordarle a la
los mejores, de ahi que el INS esté enel ~ vierte. Ese es el poder que tenemoslas sociedad que esos actores tan impor-
executive board de institutos de salud  mujeres y en ese terreno somos casi ~tantes que son las mujeres deben ser
piblica del mundo, por primera vezen i
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taba del ingreso de un virus nuevo al pais y que se encon-
traba en fase de investigacion.

El INS también creo los protocolos para hacer la vigilancia
genomica 2021y desarrolld 35 investigaciones en SARS-CoV
-2. Ademas de desarrollar un Elisa colombiano con un 91%
de efectividad para la deteccién de anticuerpos, usando el
suero de pacientes colombianos. Cabe ademas, sefalar el
estudio de seroprevalencia en diez ciudades del pais, con la
colaboracion 12 universidades y un presupuesto de 18 mil
mi millones de pesos que le va a permitir al pais tomar una
nueva foto de la epidemia en el segundo semestre del ano,
lo que servird para avanzar en la toma de decisiones.
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La gran protagonista de la lucha contra
covid en Colombia: Martha Ospina,
directora del INS, Diario El Huila.
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Bogots, 12 de marzo de 2021. EI Instituto Nacional de Salud confiTé en su més
reciente reporte sobre vigilancia gendmica de éste 11 de marzo, Ia circulacion en el
pais de 54 linajes de SARS-COV-2.

Entre las variantes detectadas en el pais, se encuentra la identificacion de una
mutacion en el linaje B.1.111, linaje que se considera comin, Girculando en 75
paises y en Colombia es el segundo linaje mas frecuente, pero que con esta
variacion, podria representar mas adelante, un cambio en el comportamiento del
virus,

Lanueva variante detectada, procedente dellinaje B.1.111, presenta 13 mutaciones
diferentes, incluyendo la mutacion E484K, de especial observacion mundial, y que
ha sido reportada también en otras variantes.
Por ofro lado, en esta actualizacion se incluyen las primeras secuencias del
departamento de Sucre en donde encontramos 4. finajes incluyendo B.1, B.1.111,
B.1.420, que son los mas frecuentes en Colombia.

Finalmente se detectd un nuevo caso de Ia variante P.1 en un adulto mayor en
Bogota con miltiples comorbilidades y sin antecedente de viaje quien fue
hospitalizado y fallecié el 28 de enero del 2021. EI caso permanece en estudio
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Hasta no terminar la investigacion epidemiolégica del
caso, gue realizan el Distrito de Bogota e INS, no es
posible concluir o descartar que se trate de un caso
relacionado con importacién.En este momento circulan
en Bogoté 18 linajes y por evolucidn natural, seguiran
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