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Mes a mes un resumen de las noticias mas relevantes del INS

89 % de nuestra poblacién, 30 anos del Programa de Entrenamiento 173 epidemiélogos de

entre asintomaticas y sintomaticos, en Epidemiologia de Campo, FETP Colombia. campo formados por el INS Colombia.

probablemente ya tuvo covid

30 anos del Programa de Entrenamiento en
FETP Colombia,

Epidemiologia de campo,
que lidera el INS

EL pasado 7 de septiembre por primera vez se celebro en el mundo el Dia de la Epidemiologia de Campo. La fecha

rememora y reconoce los esfuerzos de esta profesion en la lucha que se ha librado contra la pandemia provocada

por la COVID-19.

I Instituto Nacional de Salud celebré 30 afos de su Programa de
EEntremamiento en Epidemiologia de Campo, FETP Colombia,
y por primera vez festejo el dia internacional de la Epidemiologia de
Campo.

El programa colombiano es una apuesta tedrico-practica que ha for-
mado en total a la fecha 173 profesionales en epidemiologia de campo.
El programa ha superado todos los obstaculos y se ha posicionado con
el mejor programa en idioma espanol, acreditado internacionalmente,
pero también el de mayor continuidad.

Durante la jornada de celebracién la directora del INS, Martha Ospina, el
director de vigilancia en salud publica y analisis del riesgo, Franklyn Prie-
to, y Maritza Gonzales, coordinadora del programa de entrenamiento,
felicitaron a los nuevos 18 graduandos.

Colombia es ejemplo en nuestro continente, su programa hace parte de
las grandes ligas de equipos de respuesta a epidemias del mundo, jun-
to con paises como Estados Unidos, Reino Unido, Brasil y Canada, que
también cuentan con programas acreditados. Mariana Manzur (Q.E.P.D))
delegada de la organizacién Tephinet, dijo en alguna oportunidad que
el programa colombiano, con la acreditacion, habia entrado a ser parte
del grupo élite de formacién de epidemidlogos de campo del mundo.

Es precisamente en reconocimiento a ese grupo élite en el mundo, que
la Red Global de Programas de Entrenamiento en Epidemiologia de
Campo o Tephinet, designo el 7 de septiembre como la fecha mundial
para la celebracion de la epidemiologia de campo.

Con el #WorldFieldEpidemiologyDay, Tephinet reconoce las fortalezas y
el rol vital de los epidemidlogos de campo en la proteccion de la salud
publica mundial y en los avances de la seguridad global en salud, por
lo que la celebracion es también un llamado a invertir e incrementar el

entrenamiento y la formacion de mas profesionales de la epidemiologia
de campo en todo el mundo.

“El dltimo afo fue un Momento, sin precedentes, para visibilizar el tra-
bajo de los epidemisdlogos de campo, la comprension de su labor, y la
importancia de fortalecer las capacidades de respuesta en salud publica
para enfrentar brotes y epidemias’, indico Tephinet.

El INS destacé la constancia, liderazgo vy persistencia de la doctora Ma-
ritza Gonzales, quien en los ultimos dos afos, ha debido enfrentar una
nueva etapa del programa de entrenamiento y mantener su vigencia
virtual, pero sin descuidar la programacion de las actividades de ense-
Aanza practicas que diferencian el programa de entrenamiento del INS,
de cualquier otro que desarrolle habilidades en epidemiologia.

Asi mismo, la entidad reconocié su pasion, vocacion y entrega a la for-
macion de epidemidlogos de campo durante la celebracion de la co-
horte 2021.

Los detectives de enfermedades del Instituto Nacional de Salud de Co-
lombia, es decir sus epidemidlogos de campo, han liderado la respuesta
a emergencias como VIH (1992), encefalitis equina venezolana (1994),
cdlera (1991-2), rabia (2002), sarampion (2002), influenza AHINT (2009),
chikunguna (2014), zika (2016) y sarampion (2018). También la respuesta
a desastres naturales como el terremoto de Armenia (1999), la emergen-
cia invernal (2011), las inundaciones de la Mojana (2016) y la avalancha de
Mocoa (2017). Los detectives investigan casos sospechosos de amenazas
como ébola (2014), antrax (2001), SARS (2003) y coronavirus.

Méas recientemente, el pais ha conocido de su labor con la respuesta a
una pandemiay una epidemia que sigue cobrando miles de vidasy que
se ha convertido, sin duda, en la amenaza a la salud publica mundial
mas desafiante en el Ultimo siglo.

INS: Colombia tiene una seroprevalencia alta

Nuestra directora general, Martha Ospina, le explico a El Tiempo, que ‘el estudio de seroprevalencia, hecho en 12

ciudades, y sus sucesivos ajustes estadisticos, nos permite saber que el 89% de la poblacion, entre asintomdticos y

sintomaticos, probablemente ya tuvo covid”.

n la entrevista la directora del INS explicé ademas, que la variante
EDeIta es una amenaza real, si se considera que es la de mayor ca-
pacidad de transmision que conocemos hasta ahora. Dijo que aunque
el pais hace aproximaciones mes a mes sobre la participacion de cada
linaje que circula, solo con el segundo estudio probabilistico con corte
a agosto, se conocera cudl es el peso porcentual de Delta frente a las
demas variantes. Asi que los estudios de los que se dispone en este
momento, muestran que Mu ha perdido participacion y Delta esta cre-
ciendo activamente.

Respecto a los posibles escenarios que el pais podria enfrentar con Del-
ta, la directora se refirio a que la microsimulacion matematica hecha
para Colombia en este momento de la epidemia muestra unos posibles
escenarios, en dos de ellos si Delta llega a ser dominante, un posible
cuarto pico ocurriria dependiendo de que tanto se logre lentificar la pro-
pagacion con dos factores: el primero, la velocidad de transmision deri-
vada de la interaccion entre humanos, el cumplimiento de las medidas
de proteccién personal por parte de cada unoy del oportunoy completo
estudio de todos los contactos de cada caso positivo por parte de las
EPSYy las secretarias de salud, garantizando las pruebasy el aislamiento,
incluso mientras se espera el resultado de la prueba.

El segundo factor, la velocidad de vacunacion que se alcance y que en el
menor tiempo se logren las mas altas coberturas en todos los grupos de
edad. Si se logra ese equilibrio entre lentificar la propagacién y aumen-
tar la velocidad de vacunacion, se corre hacia futuro la probabilidad de
un NUEVOo PIco y ese pico sera cada vez mas pequeno.

Existe también otro escenario, aunque con una probabilidad muy baja, y
es que se diera el caso en que Delta no llegara a ser dominante y conti-
nuara siendo dominante Mu, esta situacion sin duda, seria la mejor para
Colombia. En todo caso, concluyd la directora del INS que en un nuevo
pico en Colombia no se va a dar por Mu, si eso llegara a ocurrir, seria
por Delta.

La directora ademas se refirid al actual descenso en las cifras que vive
el pais, “de acuerdo con los modelos matematicos continuaremos ba-
jando hasta mediados de octubre, pero insisto, solo si las circunstancias
que lo generan se mantienen. Un nuevo incremento, depende de los
dos factores que ya mencioné anteriormente; el primero la velocidad de
transmision; y el segundo, la velocidad de vacunacion”.

Respecto a la dominancia de Mu y sus efectos en el tercer pico en Co-

Esto dijo el INS

“Aqui no adivinamos, ni hacemos prondsticos” dijo a El Tiempo
nuestra directora general, Martha Ospina, para reafirmar que la
entidad que dirige se basa en el rigor académico y cientifico para el
manejo de la salud publica en el pais.
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lombia recordd, que aunque Mu fue una variante protagonista por ser
la mas frecuente en circulacién, ligada probablemente a su mayor ca-
pacidad de contagio, no se debe olvidar, que es la interacciéon social y el
aumento del contacto social, la circunstancia que propicia que teniendo
presente la variante Mu, mas personas, de manera mas facil y mas rapi-
da, resultaran contagiadas.

Sobre el final de la epidemia, la directora del INS indicé, en tono optimis-
ta, que el pais va a salir de la epidemia. “La epidemia tiene que finalizar
y la vida tiene que volver a la normalidad que conocfamos”, pero es clara
en afirmar que en lo que resta del afio seguiremos en epidemia, reite-
rando que si se mantiene una velocidad de contagio baja, con gran ad-
herencia a las medidas de proteccion como el uso del tapabocas, entre
otras, y se mantiene un buen ritmo de vacunacion, cada vez el impacto
sera menor y “estaremos como hoy pasa con la influenza, con un virus
estacional con un impacto muy bajo en casos y fallecidos anualmente”.

Por eso finalizd, reiterando que la probabilidad de un cuarto pico “con
una mezcla de gran adherencia a las medidas no farmacolégicas y una
vacunacion rapida con altas coberturas en todos los grupos de edad, se
prolongara en el tiempo y serd de mucho menor impacto”.

Insistio a la poblacion colombiana para que mantenga el esfuerzo y no
baje la guardia con las medidas de cuidado y proteccion individual.

Mientras a EPS y Secretarias de Salud, les repitid nuevamente, la impor-
tancia de aprovechar este descenso sostenido de la positividad en el
pais, para poder estudiar todas las cadenas de trasmision de cada caso
positivo, precisamente, porgue existen menos casos Positivos.

“Tal como el Ministerio de Salud ha de-
finiclo en sus lineamientos, las EAPB de
todos los regimenes deben asegurar
que a cada caso positivo se le identifi-
can todos sus contactos y se le toman
pruebas diagnosticas, preferiblemente

PCR" puntualizo.

Esto dijeron del INS:

“Hay que reconocer que el dato surge del Instituto
Nacional de Salud (INS), entidad que ha sido
cualificada internacionalmente por su seriedad y rigor
en el manejo de los asuntos que atafen a la salud
publica”, Editorial de El Tiempo, septiembre 8 de 2021.
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‘El 89 % de los colombianos ya
se habrian infectado con covid-19°

CORONAVIRUS

Una variante del nuevo
coronavirus en Colombia genera
alerta a la OMS

Investigadores del Instituto Nacional de Salud de
Colombia lograron detectar una variante de interés
del covid-19 que tiene alerta en la Organizacion
Mundial de la Salud. Se trata de mu, como fue
designada para su observacion y seguimiento.
Conoce el trabajo de estos expertos durante la
pandemia en este reporte de Fernando Ramos.

Ya Viene: El Encuentro

Cientifico del INS Colombia: los

dias 24, 25y 26 de noviembre se
celebra la decimoséptima version
del encuentro que se realizara bajo
modalidad virtual.

Contactenos

WWW.INs.gov.co
comunicacionesins@ins.gov.co

57 (1) 2207700 /018000 113 400 SALUD

([

|A_ustedes por proteger el mundo, Ji B
nuestras familias, muchas gracias

Instagram

229 Likes

Dia del nsatudeotombia + Siguiendo
Epidemidlogo

nuestras famillas, muchas graclas
oQv
& Los qusts s carviime y

Feliz dia del epidemiélogo

INSTITUTO . O contactenos@ins.gov.co
NACIONAL DE y f G @ In

© Oficina de Comunicaciones INS




