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PARA: Coordinador(a) y referentes del area de microbiologia de los Laboratorios de Salud Publica distritales y
departamentales.

ASUNTO: Buenas practicas de bioseguridad en el procesamiento de liquidos cefalorraquideos (LCR) vy
aislamientos que provengan de pacientes con probable diagnéstico de meningitis bacteriana por Neisseria
meningitidis.

Estimados doctores:

Neisseria meningitidis esta catalogada como un microorganismo de riesgo 2, agente bioldégico que causa
enfermedad humana y puede suponer un riesgo para el personal del laboratorio, por lo tanto debe ser
manipulada en laboratorios con nivel de bioseguridad 2 (BSL-2) debido a que puede causar enfermedad grave
y fatal (1,2,3); es poco probable que puedan propagarse a la comunidad, si se dispone de profilaxis y/o
tratamiento efectivo, ademas se recomienda que el personal de laboratorio que manipula este agente sea
vacunado contra este patégeno.

Los informes de casos de enfermedad meningocoéccica adquirida en el laboratorio han sido reportados en
Estados Unidos, Nueva Zelanda, Francia, Suecia, Argentina, Inglaterra y Gales, (1,4,5,6), encontrando como
principal hallazgo de infeccién la exposicién a aislamientos de N. meningitidis sin las correctas practicas de
bioseguridad.

El Centro para el Control y Prevenciéon de Enfermedades (CDC) y la Organizacién Panamericana de la Salud
enfatizan la importancia del uso de cabinas de bioseguridad y elementos de proteccién personal con el fin de
disminuir el riesgo de trasmisién entre los trabajadores del laboratorio de microbiologia. (2,7).

A continuacién se citan recomendaciones de bioseguridad en la manipulacién de LCR con sospecha de
diagnéstico de meningitis bacterianas y aislamientos de N. meningitidis. (Anexo 1)

Reiteramos el apoyo del equipo técnico del Grupo de Microbiologia del Instituto Nacional de Salud a través del
correo electrénico cduarte@ins.gov.co; o al teléfono 220-7700 extensiones 1430.

Directora General (E)

Revis6: Carolina Duarte Valderrama Coordinadora Grupo Microbiologia DRSP
Mauricio Beltran, Director Técnico de Redes en Salud Publica (E). X
Anexo: Ficha medidas de bioseguridad en la manipulacion de LCR y aislamientos de N. meningitidis. 1 hoja
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