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Boletin No. 367 de 2022
Minsalud e INS confirman tres casos de viruela simica en Colombia

- Ambas entidades invitan a la poblacion a no entrar en alerta y conocer
las manifestaciones de esta enfermedad para que, en caso de
presentarlas, se acuda a los servicios médicos de inmediato.

Bogota, 23 de junio de 2022. - El Ministerio de Salud y Proteccién Social y
el Instituto Nacional de Salud confirman, después de analisis y pruebas
médicas, tres casos de viruela simica en el territorio nacional.

Dos casos, adultos de nacionalidad colombiana, se identificaron en Bogota con
antecedentes de viajes a Europa y, tras la toma de muestras de suero,
exudado de lesiones e hisopado faringeo se encuentran en aislamiento con
rastreo de contactos.

El tercer caso identificado fue un adulto joven en Medellin, también aislado y
con rastreo de contactos finalizado.

“Las manifestaciones de la viruela simica suelen incluir fiebre, dolor de cabeza
intenso, dolores musculares, dolor de espalda, poca energia, ganglios linfaticos
inflamados y una erupcién cutdanea o lesiones maculopapulosas”, indico
Claudia Cuéllar, directora de Epidemiologia y Demografia del Minsalud.

Adicionalmente, Cuéllar hizo un llamado a que estos reportes no generen
alarma o panico en la poblacion e invitd a estar vigilantes de la sintomatologia
y los contactos con personas sospechosas. “Ante la presentacion de alguno de
estos sintomas y si estuvo en contacto con un caso sospechoso llamar a su
EPS o acudir al centro de salud mas cercano”, sostuvo.

La erupcion suele comenzar entre uno y tres dias después del inicio de la
fiebre. Las lesiones pueden ser planas o ligeramente elevadas, llenas de liquido
claro o amarillento, y luego pueden formar una costra, secarse y caerse.

En la mayoria de los casos, los sintomas desaparecen por si solos en unas
pocas semanas, pero en algunas personas pueden provocar complicaciones
médicas e incluso la muerte.

Franklyn Prieto, director de vigilancia en salud publica del INS, asegurd que,
desde el pasado 19 de mayo, el INS dio lineamientos a los servicios de salud
y reforzé la vigilancia de exantematicas. “Se mantiene la indicacion de revisar
signos de Viruela Simica en personas con nexo epidemioldgico con un caso
confirmado o probable, o con antecedente de desplazamiento a ciudades en
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donde se han confirmado brotes, como con antecedente de viaje a zonas
endémicas (Africa)”, aseguro.

Es importante tener en cuenta que la viruela simica no suele considerarse muy
contagiosa porque requiere un contacto fisico estrecho con alguien infeccioso
para propagarse entre las personas.
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