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CIRCULAR EXTERNA

1000 - 000'3

Bogota, fJ # LKL onis
Para: Secretarias de salud departamental y municipales de Choco, Entidades
Administradoras de Planes de Beneficios, responsables de la vigilancia de mortalidad por

enfermedad diarreica aguda en menores de cinco afnos.
De: Instituto Nacional de Salud

Asunto: Intensificacion de la vigilancia de enfermedad diarreica aguda — EDA, en
menores de cinco afnos en todos los municipios de Chocé.

Ante el aumento de casos de mortalidad por enfermedad diarreica aguda en menores de
cinco afios en el departamento de Choco, el Instituto Nacional de Salud solicita intensificar
las acciones de promocion, prevencion y control para el evento EDA, asi como la
vigilancia para la oportuna identificacion e intervencion de los casos.

Es importante recordar que las investigaciones de campo realizadas en el pasado ante
muertes presentadas en esa regién, mostraron que la mortalidad esta relacionada con
causas como la no identificacion oportuna de los signos de alarma, el descuido de los
menores de edad por parte de los cuidadores adultos en las festividades de fin de afio, el
uso de medicina tradicional no articulada con la medicina moderna, la época de sequia
con dificultad de acceso a agua corriente y cauces navegables y |a dificultad en el acceso
a la atencidén en salud en las zonas dispersas.

Teniendo en cuenta lo anterior el departamento debe realizar las siguientes acciones:

v' Sensibilizar y capacitar a los padres y cuidadores de los menores, a la comunidad,
promotores de salud, Jaibanas y médicos tradicionales en la estratégica AEIPI para el
diagnéstico y tratamiento de la enfermedad diarreica aguda en los menores de cinco
afios: busqueda oportuna de atencion médica ante la presencia de signos de alarma,
uso de sales de rehidratacion oral y alimentacién adecuada en el manejo domiciliario.

v Capacitar al personal de salud que atiende a los menores con EDA sobre la guia de
practica clinica y el protocolo de vigilancia en salud publica, para reconocer los signos
de alarma y agilizar el proceso de referencia y contrarreferencia en casc de
complicaciones.
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v Fortalecer los servicios de salud en ei terrltono con estrateglas extramurales para
garantizar el acceso oportuno con desarrollo de estrategias de promocion, prevencion
y vigilancia con enfoque comunitario, e identificacion de factores de riesgo ambiental.
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Es importante recordar que ante la presencia de este evento se debe:

v Realizar notificacion inmediata y semanal; asi como la revision de los certificados
de defuncion de menores de cinco afios desde el nivel institucional, municipal y
departamental para realizar el cruce de informacion entre estadisticas vitales y la
notificacién de las muertes por enfermedad diarreica aguda al Sivigila.

v Llevar a cabo las acciones individuales para las investigaciones de campo y
unidades de analisis en las que se tendra en cuenta las diferentes fuentes de
informacion (certificados de defuncién, autopsia verbal e historias clinicas) y los
factores determinantes.

Para cualquier informacién adicional dirigirse a los siguientes correos electrénicos:
opacheco@ins.gov.co; hquijada@ins.gov.co; calvarez@ins.gov.co; jguerrero@ins.gov.co
0 eta.ins.2015@ins.gov.co; y teléfono: 220 7700 ext. 1333.

Publiquese y cumplase

MARITHA LUCIA OSPINA MARTINEZ
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Reviso: Hernan Quijada Bonilla — Subdirector de Analisis del Riesgo y Respuesta Inmediata en Salud Publica. H -
Aprobd: Oscar Eduardo Pacheco Garcia — Subdirector de Prevencion, Vigilancia y Control en Salud Publica. QX’%’C’“C%
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