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Resumen

Introduccién: la Vigilancia de Factores de Riesgo
Ambiental y el Sistema de Alerta Temprana Ambiental y
Efectos en Salud —SATAES- del Instituto Nacional de
Salud —-INS-, detecta y realiza el seguimiento de
situaciones y amenazas de tipo ambiental que pueden
desencadenar efectos en salud, entre ellas, la
identificada por la alerta de Ola invernal que se presento
en algunas regiones del pais en 2018. El objetivo fue
clasificar el nivel de riesgo ambiental y efectos en salud
de la poblacion durante la emergencia ambiental (Ola
invernal) en los departamentos de Arauca, Boyaca,
Guainia, Putumayo y Vichada.

Métodos: Se realiz6 un estudio descriptivo, mediante la
matriz de evaluacién de riesgo ambiental de situaciones
o alertas ambientales del SATAES para los
departamentos de Arauca, Boyacd, Guainia, Putumayo
y Vichada. La situacion fue registrada diariamente en
una base de seguimiento. Se prioriz6 la monitorizacion
por sala de analisis del riesgo (SAR) de los eventos:

enfermedad diarreica aguda, infeccion respiratoria
aguda, varicela, accidente ofidico, dengue,
chikungunya, leptospirosis y malaria. Se realizo

busqueda activa institucional en Registros Individuales
de Prestacion de Servicios de Salud de enfermedades
dermatoldgicas y sindromes gastrointestinales para su
seguimiento.

Jorge Alberto Gamarra'

Jorge Luis Diaz?

Ana Victoria Padilla Lopez?
Diana Marcela Walteros Acero?

Resultados: el nivel de riesgo en salud publica para
dos de los cuatro departamentos priorizados, se
mantuvo en amarillo por lo que se requirié la activacion
de la SAR y el desplazamiento de un equipo de
respuesta inmediata —ERI-, con el fin de fortalecer las
actividades de inteligencia epidemiolégica y reforzar
las capacidades para la respuesta. Los eventos de
interés en salud publica de infeccion respiratoria
aguda, enfermedad diarreica aguda, malaria y
accidente ofidico presentaron comportamientos
inusuales en su notificacion durante la emergencia
ambiental, generando actividades de Vvigilancia
intensificada en los territorios para adoptar medidas de
control.

Conclusiones: La evaluacion de riesgo ambiental y
de efectos en salud de la emergencia de Ola Invernal
sefialan las acciones a realizar por parte de los
territorios afectados en respuesta al grado de
vulnerabilidad y afectacion por esta amenaza,
fortaleciendo las actividades de prevencion, vigilancia
y control recomendadas en cada una de las entidades
territoriales.

Palabras clave: SATAES, alerta temprana,
inundaciones, riesgos ambientales, salud publica,
efectos de desastres en la salud, Colombia.

1 Grupo Factores de Riesgo Ambiental, Direccidn de Vigilancia y Andlisis del Riesgo en Salud Publica, Instituto Nacional de Salud, Colombia.
2 Grupo Gestion de Riesgo y Respuesta Inmediata y comunicacién de Riesgo, Direccidn de Vigilancia y Andlisis del Riesgo en Salud Publica, Instituto Nacional de

Salud, Colombia.
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Introduccion

Los principales propésitos de los sistemas de
vigilancia y de los sistemas de gestion de riesgo de
desastres en salud publica se enfocan en identificar
alertas, situaciones de emergencia ambiental y
posibles efectos en la salud de la poblacion. Es asi,
como deben considerarse diferentes amenazas para
la salud publica en las estrategias de vigilancia, entre

las cuales se consideran enfermedades
epidemiégenas, enfermedades transmitidas por
alimentos o agua y desastres ambientales,

generados por eventos naturales o acciones
antropogénicas. Las condiciones de vulnerabilidad
de las poblaciones las hacen mas propensas a
presentar afectaciones en salud; situaciones como el
hacinamiento, el inadecuado ordenamiento de los
territorios y las condiciones propias del clima y del
ambiente, han propiciado la propagacién de
enfermedades hacia lugares donde anteriormente no
se presentaban (1).

En este sentido, se hace necesario realizar el
permanentemente seguimiento a las situaciones que
desde la perspectiva de salud ambiental tengan
impacto en salud publica, para ello se cuenta con un
enfoque que abarca desde la recopilacion,
integracion, analisis e interpretacion de datos sobre
riesgos y situaciones ambientales hasta la exposicion
a estos riesgos y los consecuentes efectos en la
salud (2).

El Grupo de Factores de Riesgo Ambiental del
Instituto Nacional de Salud (INS) de acuerdo con sus
responsabilidades y funciones, detecta y realiza el
seguimiento de las situaciones o amenazas de tipo
ambiental mediante procesos de identificacion,
analisis, evaluacion, tratamiento y comunicacion
sistematica de la informacion, para detectar,
comprobar, evaluar e investigar los eventos vy
riesgos criticos para la salud. Estos factores que
inciden en el riesgo se identifican con el objetivo de
emitir una alerta temprana, en el marco del proceso
de inteligencia epidemioldgica (3).

El proceso de formulaciéon e implementacién del
Sistema de Alerta Temprana Ambiental y Efectos en
Salud — SATAES- (4), se encuentra articulado con el
Sistema de Alerta Temprana (5) del Grupo de
Gestion de Riesgo, Respuesta Inmediata y
Comunicacion del Riesgo del INS.

Es asi como, de acuerdo con este sistema se ha
venido realizando el monitoreo constante de
situaciones de Vigilancia de Factores de Riesgo
Ambiental, identificando una alerta de Ola invernal
que se presentd en algunas regiones del pais en
2018. Las fuentes de informacion del Sistema de
Alerta Temprana reportaban lo siguiente:

‘Desde mediados de marzo, hasta mediados de
junio iria la temporada de lluvias en Colombia”, asi
lo anuncié6 el Instituto de Hidrologia, Meteorologia y
Estudios Ambientales -IDEAM- en su boletin
climatolégico de 2018 (6). Esta temporada se
caracterizaria principalmente por la presencia de
tormentas eléctricas en algunos departamentos, el
incremento de la nubosidad y de los volumenes de
precipitaciéon que acrecientan los niveles de los rios
y aumentan el riesgo de que se presenten grandes
inundaciones, especialmente en las
regiones Andina, Pacifica y Amazonia.

La UNGRD confirmé que con latemporada de
lluvias que inicié en marzo de 2018, se presentaron
‘mas de 62 acontecimientos entre deslizamientos,
inundaciones y tormentas eléctricas” (7), afectando
aproximadamente 500 familias por la temporada de
lluvias en el pais.

Es asi como, nuestro objetivo fue clasificar el nivel
de riesgo de la emergencia ambiental por Ola
Invernal en los departamentos priorizados e
identificar las implicaciones para la salud publica
mediante el SATAES del INS.
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Metodologia

Se realizé un estudio descriptivo, con enfoque de
evaluacion de riesgo ambiental de situaciones o
alertas ambientales, en este caso, para la
emergencia ambiental de Ola Invernal y su
implicacion en la salud de la poblacion.

La poblacion en estudio fueron los departamentos
de alerta, Arauca, Boyaca, Guainia, Putumayo y
Vichada. Se realizaron tres valoraciones de riesgo
mediante el SATAES a partir de la semana
epidemiolégica 32 (5 a 11 agosto). Esta evaluacion
se realizé con base en las condiciones de las
amenazas y las vulnerabilidades de la poblacion
expuesta y el riesgo definido como la probabilidad
de que se presente un dafio, dado por el resultado
de la ocurrencia de la amenaza y la vulnerabilidad
de los elementos o personas expuestas.

La situacion de alerta ambiental fue registrada
diariamente en una base de seguimiento de las
diversas fuentes de informacion: monitoreo de
medios de comunicacion por parte del Centro
Nacional de Enlace — CNE, el Grupo de Gestion de
Riesgo, Respuesta Inmediata y Comunicacion de
Riesgo del INS, la notificacion de las entidades
territoriales y otras entidades del sector ambiental al
Grupo de Factores de Riesgo Ambiental.

Adicionalmente se activd la sala de analisis del
riesgo (SAR) con el fin de definir los eventos de
interés en salud publica que pueden incrementar su
frecuencia o tener algun comportamiento inusual
durante dicha emergencia. Los eventos identificados
para que las entidades territoriales
sistematicamente realicen monitoreo y fortalezcan
las actividades de vigilancia comunitaria fueron:
enfermedad diarreica aguda, infeccidon respiratoria
aguda, varicela, accidente ofidico, dengue,
chikungunya, leptospirosis y malaria.

Se realizd6 busqueda activa institucional en los
Registros Individuales de Prestacion de Servicios de
Salud —RIPS-, de enfermedades dermatolégicas y
sindromes gastrointestinales que pudiesen estar en
aumento en la poblacion en estudio. La Red
Nacional de laboratorios del INS, realiz6 la revision
de los indices de Riesgo de la Calidad del Agua para
Consumo Humano de los municipios afectados y la
capacidad de respuesta de vigilancia epidemioldgica
y los laboratorios departamentales de salud publica.

Las valoraciones de riesgo se realizaron evaluando:
a) la amenaza: en funcioén de la capacidad de dafio,
por lo que fue necesario identificar la magnitud de
dafo que puede ocasionar, teniendo en cuenta
criterios como letalidad, gravedad, capacidad de
expandirse  ambientalmente, frecuencia de
presentacion; b) La exposicion: caracterizada como
la repercusion directa y dafio en las personas, en la
vulnerabilidad y ubicacion de la poblacion y en la
seguridad alimentaria de los expuestos; c) El
contexto: identificando cada uno de los
componentes ambientales como agua, suelo, clima
y aire; y finalmente un factor protector que considera
la capacidad de respuesta en salud publica, en
funcion de la respuesta que dan otros sectores y la
categoria municipal de respuesta.

A partir de estos elementos se genera un indicador
y nivel de riesgo o “alerta” (verde, amarilla, naranja
y roja) de la emergencia ambiental por Ola invernal,
con el fin de establecer los responsables y acciones
de salud publica a desarrollar. Estos niveles de
riesgo fueron clasificados en cuatro categorias con
sus respectivos intervalos; verde, definia el menor
nivel de riesgo y demarca respuestas basicas en
salud publica, a medida que pasa de verde a
amarillo, naranja y rojo aumentan las acciones en
salud publica a desarrollar como respuesta a la
amenaza ambiental, llegando a un acompafiamiento
nacional y al establecimiento de un centro de
operaciones de emergencia (tabla1), (figura 1).
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Tabla I. Relacién de alertas e intervalos de clase de acuerdo con puntajes de valoracién de riesgo

Minima Maxima Intervalo de clase Verde Amarilla =~ Naranja
30 1742 428 30a458 459 a 887 al1314
886

Fuente: Sistema de Alerta Temprana Ambiental y Efectos en Salud — SATAES, INS

Figura |. Acciones por desarrollar en salud publica con base a la clasificacién de alertas

—)-—) ® A nivel Nacional desde GFRA realizar seguimiento hasta que se haya controlado la situacién o evento.

—> e A nivel Local realizar BAC, BAl y planear proyectos de investigacion.

—> e A nivel Departamental Realizar vigilancia intensificada para eventos identificados.

—> e A nivel Nacional intensificar la vigilancia desde el GFRA e informar en COVE y Referentes de eventos
previamente identificados para aumentar Vigilancia.

Nivel de Riesgo
Moderado

—> e Anivel Local desplazar ERI y establecer SAR.
Nivel de Riesgo Alto | ——> e A nivel Departamental verificar el desplazamiento del ERI al sitio afectado.
—> e A nivel Nacional informar al COE, establecer SAR y evaluar necesidad de enviar personal.

o Anivel Local desplazar ERI y Establecer SAR.

—
® A nivel Departamental Realizar desplazamiento del ERI al sitio afectado.
® A nivel Nacional valorar el desplazamiento del ERI al terreno.

Fuente: Sistema de Alerta Temprana Ambiental y Efectos en Salud — SATAES, INS
GFRA: Grupo Factores de Riesgo Ambiental; BAC: Busqueda Activa Comunitaria; BAIl: Busqueda Activa Institucional; COVE:
Comité de Vigilancia Epidemiolégica Nacional; ERI: Equipo Respuesta Inmediata; SAR: Sala Analisis del Riesgo; COE: Centro
Operativo de Emergencias.

Consideraciones éticas: En el disefio del estudio se tuvieron en cuenta los principios metodoldgicos para
salvaguardar el interés de la ciencia y el respeto a los derechos de las personas. No hubo ninguna
intervencion en los sujetos, no se viol6 el derecho a la privacidad y los resultados se presentan de manera
agrupada en cumplimiento de la norma nacional (Resolucion 008430 de 1993). Este estudio se considera
sin riesgo.
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Resultados

De conformidad con los anuncios y declaraciones
del IDEAM vy de la UNGRD, se priorizaron los
municipios cercanos a las riberas de los rios que
han presentado niveles mayores a su cota normal,
en el departamento de Arauca (Arauca, Arauquita,
Saravena), en Boyaca (Corrales, Covarachia,
Labranza grande, Paz de Rio, Sativanorte,

Sativasur; Soata y Socotd), en Guainia
(Barrancominas, Cacahual, Puerto Inirida, La
Guadalupe y San Felipe), en Putumayo (Mocoa,
Orito, Puerto Caicedo, Puerto Guzman, Valle del
Guamuezy Villa Garzén) y en Vichada (Cumaribo,
Puerto Carrefio, La primavera y Santa Rosalia)
(mapa 1).

Mapa |. Localizacién geografica Departamentos priorizados para Evaluacion de Riesgo Ambiental y Efectos en
Salud por Emergencia Ambiental — Ola Invernal, Colombia, 2018
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Contexto - Situacion de amenaza ambiental

a)

b)

d)

Departamento de Arauca: el aumento en los niveles del rio Arauca y el recrudecimiento del invierno
afectaron aproximadamente 2.120 familias en la region. Los habitantes realizaron patrullajes diarios
en canoas para movilizarse y recuperar sus pertenencias. Segun reportes de agosto de 2018 el
IDEAM comunico al Sistema Nacional de Gestién del Riesgo (SNGR) y al Sistema Nacional Ambiental
(SINA), sobre alerta naranja por probabilidad moderada de crecientes subitas o incrementos de
niveles en corrientes, también sobre moderada probabilidad de deslizamientos de tierra detonados
por lluvias en sectores inestables o de alta pendiente.

Departamento de Boyaca: se presento alerta por lluvias en siete municipios que se encontraban en
alerta amarilla segun el IDEAM: Corrales, Paz del Rio, Socota, Sativanorte, Sativasur, Soata y
Covarachia. La UNGRD mantiene en alerta en estos municipios por el crecimiento del caudal en la
cuenca alta y media del rio Chicamocha. Asimismo, se registra una emergencia sobre el rio Chiquito
en zona rural del municipio de Labranza Grande que podria generar una avalancha. Las vias del
departamento como en el sector de las Juntas perdieron la banca completa. Se mantienen activos los
organismos de emergencia para atender cualquier eventualidad.

Departamento de Guainia: las intensas y prolongadas precipitaciones que iniciaron desde la primera
semana del mes de junio del afio 2018 en la regién de la Orinoquia provocaron el desbordamiento de
los rios Atabapo, Guainia, Negro, Guaviare, Isana e Inirida y los cafios Guariven, Bocén y Cunuven
en el Municipio de Inirida. De acuerdo con datos de la UNGRD, el 50 % del territorio se encuentra
inundado, principalmente el casco urbano del unico municipio, Puerto Inirida y en la zona rural los
dafos se ven en los corregimientos de San Felipe, Barrancominas, Guadalupe, Cacahual y Merey
(comunidad indigena de Merey afectada). Se declara calamidad publica departamental mediante
decretos: 0295 del 20 de junio y 0081 del 04 de Julio de 2018. De acuerdo con el ultimo informe del
IDEAM al 27 de agosto de 2018, se mantuvo la alerta roja en la cuenca del rio Inirida debido a la
persistencia de niveles altos a la altura de la estacién Puerto Inirida, cuyos niveles superaron la cota
de desbordamiento.

Departamento de Putumayo: en la mafiana del domingo 12 de agosto un aguacero que duré ocho
horas causo6 el desbordamiento de algunos afluentes hidricos de la cuenca alta del rio Caqueta, por
lo que se declaro la alerta amarilla por creciente subita en Mocoa. Segun la UNGRD, se mantiene
esta alerta dado que se prevén nuevos incrementos moderados en los niveles de los rios Mocoa,
Sangoyaco, Mulato, Pescado, Hacha, Carafio, y Ortegliaza, debido a que se pronosticé persistencia
de lluvias de variada intensidad en la zona. La UNGRD resalto la importancia de estar atentos al nivel
de estos cauces, especialmente por las condiciones de humedad, antecedente del suelo en las
cuencas de estos rios y sus afluentes. En Mocoa fueron evacuadas 30.000 personas a sitios seguros.

Departamento de Vichada: se presentd una inundacién en cuatro municipios del departamento de
Vichada debido a la creciente progresiva de los rios Meta, Orinoco y Bita que alcanzaron niveles de
hasta 16.50 m, generando alerta roja (determinada por niveles superiores a 14 m del rio) en el
municipio de Puerto Carrefio. Dada esta situacion, el 26 de junio de 2018 se declaré calamidad publica
departamental mediante el decreto 256. La inundacion inicialmente se presentd en el Municipio de
Santa Rosalia desde el 02 de junio del 2018. El segundo municipio afectado fue La Primavera en Zona
rural; el tercer Municipio fue Puerto Carrefio, el cual, presentd afectacion de 23 de los 28 barrios del
departamento. Por ultimo, se encuentra en el listado el municipio de Cumaribo en la inspeccion de
Amanaven, zona rural dispersa. Se han registrado tres municipios afectados y una inspeccion: Puerto
Carrefio, Primavera (afectacién de zonas de cultivo), Santa Rosalia y la inspeccién de Amanaven en
Cumaribo. Encontrandose afectadas aproximadamente 2.295 familias (7.267 personas).
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Valoracion de nivel Riesgo Ambiental y Efectos en salud

A través del SATAES se realiz6 la valoracion del
riesgo para la Salud publica para los
departamentos de Guainia y Vichada se
mantuvieron en amarillo durante cuatro semanas
epidemioldgicas consecutivas, dado basicamente
por el contexto de la situacioén y las condiciones de
alerta emitidas por el IDEAM (niveles altos de las
cuencas de los rios), asi como la valoracion de la
vulnerabilidad de la poblacién, siendo en su
mayoria indigena en el Departamento de Guainia;
por lo cual, la activacion de la SAR para estos
departamentos continué activa realizando el
monitoreo permanente de los eventos de interés
priorizados y para que en caso de presentarse
algun comportamiento inusual, se pudiese generar
la alerta temprana y activar la respuesta oportuna
ante la afectacion en salud publica.

Fuente: elaboracién propia, informacion SATAES,
INS, 2018

Asimismo, para estos departamentos se desplazd
un equipo de respuesta inmediata -ERI-,
acompafando al departamento en sus actividades
de inteligencia epidemiolégica y fortalecimiento de
las capacidades para la respuesta (tabla 2).

Para los departamentos de Arauca, Boyaca vy
Putumayo la valoracion del riesgo estimada se
mantuvo en verde, por lo que de acuerdo con los
procedimientos se concluyé en la SAR que el
monitoreo de la situacion y del analisis
epidemiolégico de los eventos, se realizaria
directamente con los referentes de evento y en
caso de presentarse algun comportamiento
inusual se debia informar a la SAR.

Tabla 2. Valoracidon de Riesgo, nivel de alerta

Departamento Semana . g . P
Epidemiolégica y Acciones en Salud publica, situacién Ola
33133 34 |35 invernal, Colombia, 2018
Arauca NA
Boyaca NA . .
Riesgo bajo Se maneja segun protocolos estdndar de respuests, programas
sistematicos de control y reglamentacion {por ejemplo, a través
Guainia de los sistemas de vigilancia rutinaria)
Riesgo moderno | Se deben especificar las funciones y la responsabilidad por la
Putumayo NA respuesta. Se requieren medidas de seguimiento y control
especificas (por ejemplo, aumento de la vigilancia, campanas de
vacunacion adicionales)
Vichada Riesgo alto Requiere la atencion del personal directivo superior: puede ser
necesario establecer estructuras de comando y control; serd
Consolidado necesario aplicar un conjunto de medidas de control adicionales,
algunas de las cuales pueden tener consecuencias significativas

Riesgo muy alto

Requiere respuesta inmediata incluso si el evento se notifica
fuera de las horas habituales de trabajo. Requiere atencion
inmediata del personal directivo (por ejemplo, la estructura de
comando y control se debers establecer en horas); es altamente
probable que se deban adoptar medidas de control con
consecuencias graves
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Monitoreo de eventos de interés en salud publica priorizados por situacion Ola Invernal — Sistema
de Alerta Temprana

Para el departamento de Arauca se presentd un
aumento de casos de infeccion respiratoria aguda-
IRA-, principalmente en las semanas
epidemiolégicas 32 a la 34 y para dengue para la
semana 33 de 2018; mientras que para el
departamento de Boyaca la notificaciéon de los
eventos priorizados se mantuvo en las frecuencias
esperadas.

En el departamento de Putumayo se reflejo
aumento en la notificacion de casos de dengue
principalmente para las semanas 32y 34 y para el
resto de los eventos, en su mayoria se observaron
comportamientos esperados.

En el el departamento de Guainia se evidencié un
aumento de los casos principalmente para
infeccion respiratoria aguda —IRA- y enfermedad
diarreica aguda -EDA- durante las cuatro
semanas de monitoreo. En dos semanas se
observé aumento en la notificacion de casos de
malaria, evento endémico en este territorio.
Finalmente, para Vichada se mantuvo con
aumento de los casos esperados de IRA y
accidente ofidico durante las primeras dos
semanas de monitoreo y seguimiento.

Tabla 3. Monitoreo de la notificacion de eventos de interés
en salud publica priorizados por la situaciéon Ola Invernal, Colombia, 2018

Eventos de interes en salud Semana Epidemiologica
Departamento - -
publica priorizados SE 32 SE 33 SE 34 SE 35
EDA = = 2
IRA [ > L]
Varicela > >
m Accidente Ofidico 7 =
Dengue = L) >
Malaria ah qp qn
Leptospirosis = =
EDA ¥ > >
IRA ¥ > >
Varicela = =2 =
Accidente Ofidico
Dengue ¥ = >
Malaria qh
Leptospirosis
EDA ) ) )
IRA L * 'I~ L
Varicela = = >
m Accidente Ofidico L1 > = >
Dengue ¥ ¥ > =
Malaria L1 L) = =
Leptospirosis > > = 4
EDA =2 =
IRA dh b
Varicela > =2
Accidente Ofidico dh il
Dengue ap b an
Malaria ¥ ¥
Leptospirosis b ol
EDA =2 = =2 2>
IRA L) ) = >
Varicela = = = =
Accidente Ofidico A > L ) D
Dengue * * = >
Malaria > b b b
Leptospirosis = e 22 =

‘ Aumento

=>» Esperado Fuente:

,', Disminucion

Elaborado a partir notificacién Sivigila, INS, 2018
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Respecto a las acciones en salud, es de anotar que segun el acompanamiento que se realizo en las
entidades territoriales, se identificaron unas lineas generales de respuesta que fueron implementadas en
los cinco departamentos, las cuales se resumen en el cuadro 1.

Cuadro 1. Acciones realizadas en Salud por emergencia Ola Invernal

-

Acciones en Salud Publica \

«Intensificacion de la vigilancia de eventos trazadores priorizados
*Busqueda activa institucional y comunitaria

*Atenciones en salud a través de Barca Hospital, a las comunidades
afectadas (odontologia, atencion de gestantes, planificacion, atencion
psicosocial

*Desparasitacion intestinal a todos los nifios y nifias encontrados en estas
busquedas activas

*Se han intensificado las acciones de vacunacién casa a casa y a las riberas
de los diferentes rios.

*Entrega de medicamentos e insumos médicos a las diferentes Instituciones,
como apoyo en la prestacion de servicios de salud.

*Se realizé atencion en Salud Mental en zona urbana y rural
* Atencién en medicina general, vacunacion.
* Inspeccion y Vigilancia de productos no perecederos. /

N\

Vigilancia Factores Riesgo Ambiental

*Evaluaciones del riesgo ambiental que puede afectar la salud.

*Entrega de toldillos insecticidas en comunidades afectas y rodenticidas

*Monitoreo de las fuentes de agua potable de acuerdo a los criterios de
medicion del Sistema de Informacion para Vigilancia de la Calidad del Agua
para Consumo Humano SIVICAP

*Se han adelantado acciones de control quimico residual en areas
periurbanas.

*Campafias de control de roedores.

| +Entrega de pastillas de Trocloseno sédico para el agua de consumo

humano, tratamiento de agua para consumo humano con hipoclorito de

sodio sédico al 70 % y entrega de Trocloseno sédico.

4] *Campaiias de promocion y prevencion sobre recoleccién de residuos sélidos
e inservibles, lavado de manos, manipulacion y conservacion de alimentos.

«Jornadas de aplicacion de vacunas antirrabicas a felinos y caninos y /

esterilizacion.
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Discusion

La temporada invernal en la Orinoquia se produjo
con un aumento de las precipitaciones que
desencadenaron inundaciones y emergencias de
gran escala, similar a la situacion presentada en el
ano 2010 por el fendmeno de La Nifa. Si bien es
cierto para el afo 2018, Colombia no se
encontraba cursando con el fenémeno de La Nifa,
es de resaltar que las lluvias generadas llevaron a
un periodo de precipitaciones intensas vy
constantes que aumentaron significativamente los
niveles de los rios y con ellos se generaron
inundaciones lentas, similares a las presentadas
en el fendmeno de La Nifa 2010 (8).

De acuerdo con la situacién presentada en los
departamentos de Arauca y Boyaca se puede
deducir que el nivel de riesgo se manejo segun
protocolos estandar de respuesta (sistemas de
vigilancia rutinaria e intensificada), haciendo
seguimiento de los eventos priorizados hasta que
la situacion estuviera en condiciones normales, ya
que las administraciones locales y los organismos
de socorro estan capacitados para responder ante
estos eventos. Para estos departamentos se
presté especial atencion a los eventos que
mostraran tendencia al aumento, como lo fue la
infeccion respiratoria aguda (IRA), situacion
similar a la reportada en el 2010 (8) (9)

Con relacion a las condiciones ambientales, se
destacan algunos factores: cuando el nivel de las
aguas disminuye, se propicia la generacion de
criaderos de zancudos (vectores), esta situacion
sumada a los cambios ambientales, la alta
morbilidad de la poblacion y las dinamicas
migratorias, evidenciadas por la presencia de
poblacion migrante venezolana, influye en la
introduccion 'y el mantenimiento de las
enfermedades y sus vectores, acelerando los
ciclos replicativos. Esta situacion se predijo para
el departamento de Vichada y Arauca; en estos
departamentos se realizaron acciones
competentes en salud publica con el fin de
disminuir el impacto de la ola invernal.

Para el departamento de Boyacad, el impacto que
genero la ola invernal fue menor, ya que no se
establecieron alojamientos temporales, respecto a
los eventos de interés en salud publica. La
mayoria presentaron una tendencia a la
disminucién o se mantuvieron en lo esperado
segun el andlisis  epidemioldgico. En
comunicacion establecida con el departamento se
logré observar que las acciones en salud publica
fueron enfocadas hacia el fortalecimiento de la
vigilancia rutinaria de los eventos (9).

De la misma manera se puede considerar que las
condiciones hidrologicas del pais hacen que
regiones como el departamento de Guainia sea
propenso a amenazas hidro-meteoroldgicas, tales
como: inundaciones, desbordamientos y
crecientes subitas. Adicionalmente el aumento de
poblaciones que estan viviendo en condiciones
cada vez mas vulnerables hace que la exposicion
al riesgo sea aun mayor, incidiendo o modificando
de manera significativa la situacion de salud de las
poblaciones que estan potencialmente expuestas.

Frente a esta realidad es necesario actuar de
manera oportuna y efectiva a través de acciones
inmediatas que permitan prevenir dafios o
pérdidas expresadas en morbilidad o mortalidad
de las poblaciones, mediante la identificacion,
analisis, evaluacibn y establecimiento de
tratamientos con tiempo suficiente, como se
encuentra establecido en el SATAES.

La situacién presentada en Putumayo estuvo bajo
control debido principalmente a que la emergencia
ambiental se mantuvo en nivel amarillo, dado que
la respuesta de la entidad territorial fue adecuada,
probablemente gracias a la experiencia adquirida
con la avalancha ocurrida en Mocoa en 2017.
Ademas, el pronto restablecimiento del servicio de
acueducto y la no conformaciéon de albergues
fueron hechos que ayudaron a que la emergencia
no aumentara drasticamente su nivel de riesgo,
contrario a lo ocurrido luego del evento del 2017
(10).
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Si bien es cierto que los casos de dengue
aumentaron durante la primera y la ultima semana
del seguimiento realizado, los municipios donde
se observo este aumento (Orito y Puerto Caicedo),
corresponden a zonas endémicas para la
enfermedad que durante los ultimos cuatro
periodos epidemiolégicos ya venian presentando
un incremento significativo.

Las inundaciones en el departamento de Vichada
por ola invernal deben ser contempladas para el
analisis de los sistemas de alerta temprana en
general, dado que las predicciones nacionales se
enfocaron en un comportamiento habitual,
teniendo en cuenta que, la region de los llanos
Orientales es de caracter monomodal, con una
época de lluvias de abril a noviembre y una época
seca de diciembre a abril (11); sin embargo, las
situaciones de aumento de las precipitaciones
subitas llevaron a un aumento de los niveles de los
rios y a inundaciones no esperadas en el casco

inundaciones subitas de comportamiento
unimodal de las lluvias en este departamento,
llevan a que se aumente el riesgo y la probabilidad
de presentar efectos en salud publica. Estos
efectos estan centrados en las enfermedades
vehiculizadas por agua y en enfermedades
transmitidas por vectores y zoonosis, los cuales se
afectan directamente por la variabilidad climatica
(12).

Si bien es cierto, que para el departamento no se
aumentaron los casos de los eventos priorizados,
el constante monitoreo y la intensificacion de la
vigilancia de estos eventos de interés en salud
publica, es uno de los ejes de respuesta
prioritarios en este tipo de situaciones. Se debe
mantener esta vigilancia en los periodos de
emergencia, estabilizacion y recuperacién, ya que
hay una alta probabilidad de que se generen
nuevos escenarios para la incubacién de agentes
patogenos y de vectores.

urbano de muchos municipios. Este tipo de

Conclusiones

e Es de gran importancia la identificacion de las emergencias ambientales, ya que permiten identificar
riesgos que puedan afectar la salud de la poblacién con el fin de establecer actividades de
prevencion, mitigacion y control para lograr la disminucion de los efectos negativos en salud publica.

e Las emergencias ambientales afectan diferentes ambitos en una poblacién definida por lo cual
requieren de una respuesta intersectorial, con el fin de controlar la situacion de manera oportuna y
eficaz.

e Las situaciones de alerta, si bien es cierto que en su mayoria responden al monitoreo de medios de
comunicacion, deben continuar abordandose con la misma celeridad de verificacion estipulada en
brotes, lo cual garantizara una mayor oportunidad en el control y seguimiento en caso de confirmarse.

e Se presentaron dificultades para mantener la comunicacion bilateral entre las entidades territoriales
y el INS durante el proceso de evaluacion de riesgo ambiental y efectos en salud de la emergencia
por Ola Invernal para la respuesta temprana y oportuna ante situaciones ambientales con potencial
de dafio o efectos en la salud de las poblaciones expuestas.
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Recomendaciones

Realizar estudios de tipo municipal, desde un enfoque local, para entender la dinamica de la relacion
clima y salud para los diferentes eventos de interés en salud publica.

Las instituciones del nivel nacional deben generar estrategias de asistencia técnica y fortalecimiento de
la capacidad técnica local en salud ambiental y clima, las cuales deberan ser estandarizadas y definidas
en las lineas de accion de los planes territoriales de salud

Es necesario priorizar las enfermedades para analisis de la relacion de clima y salud en Colombia, dada
la complejidad del tema y las series de tiempo a analizar. Es necesario continuar haciendo énfasis en
la evaluacion del riesgo en poblacion vulnerable y medio ambiente con el fin de articular los esfuerzos
intersectoriales los cuales optimizan la respuesta en salud publica.

Las entidades territoriales y el INS deben considerar estrategias para optimizar la comunicacion
intersectorial facilitando los procesos de evaluacion del riesgo y respuesta temprana.
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